Informationen fur Schulerinnen und Schuler

Keiner weiB3 besser, wie sich Schule fir uns anfuhlt als wir selbst! Darum ist unsere Stimme wichtig, wenn
es um unser Wohlbefinden in der Schule geht. Ware es nicht nice, herauszufinden, was wir brauchen,
damit wir uns alle in der Schule wohlfuhlen, gesund leben und erfolgreich lernen kdnnen? — Genau das
geht mit echoUP!

Das ist echoUP

echoUP ist ein digitales Tool, mit dem wir Umfragen zum schulischen Wohlbefinden an unserer Schule
durchfuhren kénnen — einfach, anonym und komplett selbstorganisiert.

Darum geht’s

Mit echoUP konnen wir herausfinden, was unser Wohlbefinden in der Schule starkt oder auch
beeintrachtigt. Es geht um die Schutzfaktoren in Schule, ein positives Schul- und Klassenklima, Umgang
mit Streit und Mobbing, positive Beziehungen zu den Lehrkraften, Unterstltzung bei schulischen
Problemen, forderliches Lernklima, Umgang mit Stress und Leistungsdruck, Moglichkeiten fur
Mitbestimmung, aber auch um das Schulgebdude, Sauberkeit der Raume, Toiletten, Méglichkeiten zum
Trinken, Essen, Bewegen — oder besser: Einfach um alles, was wir brauchen, um uns in Schule
wohlzufiihlen und gut lernen zu kdnnen.

So funktioniert’s

echoUP ermaoglicht uns, in wenigen Schritten eine Umfrage flir Schiler:innen anzulegen. Wir entscheiden,
welche Themen wir an unserer Schule checken wollen. Zu den Themen wird automatisch ein Fragebogen
erstellt. Nur noch Zeitraum festlegen — fertig. Die Teilnahme an der Umfrage lauft dann Gber QR-Codes -
alle kdnnen mit Tablet oder auch Handy anonym und vollkommen sicher teilnehmen.

Vollig safe

echoUP gewahrleistet hochstmaogliche Sicherheit und Datenschutz. Die Teilnahme an der Befragung ist
anonym, d. h. es kann nicht zurtckverfolgt werden, wer welche Angaben gemacht hat. Die Ergebnisse der
Umfragen gehoren allein unserer Schule. Sie sind total safe, d. h. keiner kann sie sehen, nur unser Team,
das die Umfrage organisiert hat, und unsere Schulleitung.

Direkt anwendbar

echoUP stellt direkt nach dem Ende der Umfrage die Ergebnisse zur Verfligung. Sie zeigen, was in der
Schule schon gut lauft, aber auch, was sich verandern sollte. Mit den Ergebnissen kdnnen wir unsere
Bedarfe fur schulische Wohlbefinden deutlich machen, mit den Erwachsenen diskutieren, und
gemeinsam ganz konkrete MaBnahmen abstimmen, mit denen das Wohlbefinden von und fir
Schiler:innen unserer Schule gestarkt werden.

Klingt gut? Dann los!

Ihr wollt auch Umfragen mit echoUP an eurer Schule machen? Meldet euch bei uns —wir helfen euch
beim Start: echo-up@bertelsmann-stiftung.de
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